
 

2024      国上山・良寛トレッキング 

 

 

久しぶりの国上山・良寛トレッキングを開催！一緒に楽しい一日を過ごしましょう。 

 

●開催日： 2024 年 4 月 28 日(日) 少雨決行  8：30～9：00 受付    ※予備日 4 月 29 日（月・祝） 

 

●集合場所： 道の駅 SORAIRO 国上 

 

●特  典： 出発時に水 500ｍｌペットボトルをお渡し、ゴールで昼食（おにぎり、豚汁）、抽選会参加 

 

●参加費： 大人 500 円  子ども 200 円（小学生以下）  当日集金 （昼食・保険料含む）         

 

●申込み： 4 月 1 日(月) 10：00 からＮＳＴホームページ、FAX、郵便で受付けます。 

        FAX、郵送申込の場合は、別紙申込書をご使用ください。 

 

●〆 切： 定員 300 名になり次第〆切。 

    

●日 程： 8：30～受付開始  9：00～開会式  9：30 出発  12：00～ゴール（昼食） 

12：30～抽選会  14：00 頃 自由解散 

 

●注 意： 小学生以下のお子様は必ず保護者同伴で参加してください。 

 

●問合せ： NST 新潟営業部       025-249-8800 (10：00～18：00)      ※土日祝除く   

 

         ※当日の開催有無は NST ホームページでお知らせします。（午前 6：00 頃） 

※参加者の個人情報は次回の DM、また同種のｲﾍﾞﾝﾄ案内に使用させていただきます。 

 

マナーを守り、他の参加者の迷惑にならないよう気をつけましょう！ 

 

【注意事項】 当日は、各自健康上に問題がないことを確認し、体調を整えてご参加ください。 

事故、ケガに関しましては、全て自己責任での対応となります。 

その場での応急処置などは行いますが、主催者は一切の責任は負いかねます。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道の駅 SORAIRO 国上（スタート）➡朝日山展望台➡国上寺➡蛇崩➡ちご道➡朝日山展望台（ゴール） 

 

イベント当日の連絡先：080-4104-3951 （NST 新潟営業部 田才）  AM7:00～ 

 

 

FAX・郵便申込書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※FAX、郵便での申込の場合は、満員の際のみ、連絡をさせていただきます。 

 

 

     NST 新潟総合テレビ 

     〒950-8572  新潟市中央区八千代 2-3-1 

              TEL 025-249-8800 

              FAX 025-249-8880 

 

代表者氏名
参加人数
(本人含）

〒 住所 電話番号 緊急連絡先電話番号


